
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  
                                                                 
      

 

        

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vacances d’automne du 19 au 30 octobre 2026 

éfis !  
Chaques matinées, à toi de choisir : tu trouveras plusieurs activités : une activité 

proposée par les animateurs et d’autres que tu pourras choisir de faire en autonomie. 

Au 3 DIX-HUIT, différents espaces sont à ta disposition pour imaginer, créer, jouer, 

te détendre ou simplement passer un bon moment : bibliothèque, cuisine, salle 

multimédia, jardin, espace détente, salle sensorielle… 

 

Du plateau au terrain, jusqu’aux fourneaux 
 

Le lundi 19 et mardi 20, après-midi jeux de société autour des réseaux sociaux 

avec Sylvie Doublet de l’Espace Public Numérique : « ocytocine du dôme » et 

« dislike ». 

Le jeudi 22, tournoi de futsal à la petite surface ! 

(Prévoir une tenue adaptée et des baskets propres). Retour au centre à 17h30. 

Le vendredi 23, atelier cuisine, préparation de gouters et desserts pour la soirée 

Café Geek. 

A vos baskets ! 
Les préados vont pouvoir se défier dans deux grands tournois sportifs. 

(Prévoir une tenue adaptée et des baskets propres.) 

Le lundi 26, place au tournoi de handball : enchaîne les passes, les buts et les 

défis ! 

Le mardi 27, changement de terrain avec le tournoi de basketball : adresse, dribble 

et esprit d’équipe seront de mise. 

Le vendredi 30, après midi Escape Game avec les ados ! 

Semaine du lundi 19 au vendredi 23 octobre 

 

 

Mercredi 21 octobre 

Sortie au Laser Game 

 le matin, puis balade 

 en centre ville de Caen 

l’après midi 

Prévoir pique-nique 

De 9h à 18h 
 

 

Vendredi 23 octobre 

Soirée « Café Geek Ados »  

Repas inclus 

De 18h à 21h 

Récupération des jeunes 

 directement à la  

médiathèque des 7 lieux 

 
 

Mercredi 28 octobre 

Matinée au village  

des sports de Mondeville,  

        après-midi à Prison Island 

Prévoir pique-nique 

De 9h à 17h30 

 

Jeudi 29 octobre 

Sortie à la piscine Auréo 

Shorts de bain interdit 

De 13h30 à 17h30 

 
 

Vendredi 30 octobre 

Soirée rétrogaming avec  

« Des consoles et des pixels » 

Repas inclus  

De 18h à 22h 

 

Semaine du lundi 26 au vendredi 30 octobre  
 

Inscriptions au 3 DIX-HUIT  

À partir du lundi 5 octobre pour les Bayeusains de 16h30 à 18h00. 

À partir du mardi 6 octobre pour tous de 16h30 à 18h00. 

Dès le mercredi 7 octobre les familles pourront réaliser les inscriptions aux horaires 

l’ouverture du 3 DIX HUIT. 
 

Depuis l’espace famille : https://www.espace-citoyens.net/intercom-bayeux/ 
 

Les 

après-midi 

14h-18h00 

Les 

matinées 

9h-12h 

Les midis 

12h-14h 
Repas possible 

Les 

soirées 

18-22h 

https://www.espace-citoyens.net/intercom-bayeux/

