
TARIFS
Activités familles et jeunes 

en fonction du quotient familial CAF.
Attestation CAF requise au moment de l’inscription.

TARIF 1 : familles ayant un QF entre 0 € et 400 €
TARIF 2 : familles ayant un QF entre 401 € et 800 €
TARIF 3 : familles ayant un QF supérieur à 801 €. Ce
tarif est également appliqué aux enfants accompagnés
par leurs grands-parents.

Pour être informés de notre actualité, rejoignez-nous sur notre  
page Facebook « Espaces Saint-Jean & Argouges - Bayeux » !

POLICE MUNICIPALE
La police municipale de Bayeux vient à votre rencontre dans
votre quartier. Sur rendez-vous au 02 31 92 02 42.

MOBIL’ ACTIFS
Offre de location d'un véhicule à destination des personnes
bénéficiant de faibles revenus et inscrites dans un parcours
d’insertion professionnelle ou de formation. En partenariat
avec l’association REVIVRE. 
Renseignements au 02 31 10 15 79.

LE POINT-JUSTICE CALVADOS 
Conseils juridiques, information et orientation. 
Les lundis une semaine sur deux : 16 février.
Renseignements et prise de rendez-vous : contact@cdad14.fr

LE POINT ACCUEIL ÉCOUTE JEUNES
Lieu d’écoute pour les jeunes et leurs parents. 
Les mardis de 16h à 19h.
Renseignements et prise de rendez-vous : 02 31 15 25 25.

12 À 21 ANS

L'ÎLE AUX PARENTS
Lieu d’accueil et d’échanges pour les futurs parents et les
parents. Les mardis de 14h15 à 16h45 hors vacances
scolaires. Renseignements : 02 31 51 13 01. 

CAPOEIRA VEM
Association d’art martial afro-brésilien. Découverte et
pratique de la capoeira. Renseignements au 07 69 53 14 30.

0 À 6 ANS

DE 7 À 77  ANS

INFORMATIONS PRATIQUESSERVICES ET ASSOCIATIONS

ESPACE 
ARGOUGES

ESPACE DE VIE DES BAYEUSAINS
CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

48 bis rue de Beauvais 
14400 BAYEUX
02 31 10 15 79

espace.argouges@mairie-bayeux.fr

Espaces Saint-Jean & Argouges - Bayeux  

www.bayeux.fr/fr/familles-et-solidarites/espaces-socioculturels

PROGRAMME
VACANCES HIVER 

2026

Les activités sont désormais ouvertes à tous (Bayeux et
hors Bayeux), sur inscription à l’accueil (places
limitées). 
Le paiement de l’activité ou de la sortie doit être réglé et
confirmé, au plus tard, 48h avant le jour de l’activité.
Passé ce délai, nous disposerons de la place en fonction
de la demande. 
Concernant le transport en minibus, il est demandé un
euro (1 €) par personne ayant besoin d’être véhiculée.

Du 16 au 27 février

mailto:espace.argouges@mairie-bayeux.fr


COLLECTIF TRICO’THÉ ET CRÉATIONS 
Les lundis  I 14h-17h

Temps créatif et de partage : tricot, décoration, bijoux...

INSCRIPTIONS AUX ACTIVITÉS 
dès lundi 9 février à l’accueil

Bayeusains : 13h30 
Pour tous : 15h30

ACTIVITÉS
FAMILLES 

ACTIVITÉS
ADULTES

ACTIVITÉS
POUR TOUS

ACTIVITÉS
JEUNES

MERCREDI 18 FÉVRIER I 14h30-17h DÈS 3  ANS

MARDI 17 FÉVRIER I 14h30-17h30

VENDREDI 20 FÉVRIER I 10-12h DÈS 3  ANS

LUNDI 23 FÉVRIER I 14h30-16h

MERCREDI 25 FÉVRIER I 10h-12h DÈS 3  ANS

À VENIR

Le programme d’ateliers parents-enfants 
de mars à juin sort prochainement ! 

Mardi 24 mars : Scènes de familles, entre spectacle et
temps d’échange sur la parentalité.

LUNDI 16 FÉVRIER I 14h30-17h

MARDI 17 FÉVRIER I 9h30-12h

MERCREDI 18 FÉVRIER I 13h30-17h

JEUDI 19 FÉVRIER I 14h30-17h

VENDREDI 20 FÉVRIER I 9h30-12h

VENDREDI 20 FÉVRIER I 14h-17h

MARDI 24 FÉVRIER I 9h15-12h

MARDI 24 FÉVRIER I 13h30-17h

JEUDI 26 FÉVRIER I 14h30-17h

VENDREDI 27 FÉVRIER I 14h-16h

0 À 6  ANS

POINT INFO VACANCES
Vous souhaitez partir en vacances en famille ?

Marion, référente famille, vous accompagne dans
votre projet. Sur rendez-vous.

CODE COULEUR 

> Atelier cuisine : mamie gâteau
Christine, bénévole, vous propose de réaliser des cakes
pop, sucettes de gâteaux gourmandes et colorées.
Tarif Bayeux : 1 € / pers.
Tarif hors Bayeux : 1,50 € / pers.

> Sortie à la colline aux oiseaux
Allons prendre l’air à la Colline aux oiseaux, nous
promener et jouer. Pensez à apporter un goûter.

> Atelier “découverte du monde”
Emmi et Holly, volontaires européennes, vous proposent
de découvrir le monde à travers des jeux de rythmes et
musiques traditionnelles européennes.

> Jeux sur Switch
Participez à un temps convivial en famille autour de la
danse et du sport. 
Avec Sylvie, Espace Public Numérique.

> Matinée sportive avec l’Espace Saint-Jean
Partagez un moment de découverte sportive en famille !
Top départ des olympiades !
Animé par Mylène PANNIER. Prévoir une tenue adaptée
et des chaussures de sport propres, réservées à un
usage intérieur. RDV au COSEC Saint-Julien ou
possibilité de venir en minibus (9h30 à l’Espace
Argouges). 

> Le city stade s’anime
“Ça te dit une partie de foot au city ?”

> Marche bien-être
Direction la forêt de Balleroy pour une marche
oxygénante et conviviale

> Visite de la “Spiruline des Vikings”
Sortie à Longues-Sur-Mer. Découvrez l’histoire de la
spiruline, sa production et ses bienfaits.

> Le city stade s’anime
“Ça te dit une partie de foot au city ?”

> Atelier cuisine
Alain BOULAY, pâtissier, vous invite à réaliser des crêpes
en aumônières.
Tarif Bayeux : 1 € / pers. - Tarif hors Bayeux : 1,50 € / pers.

> Jeux de société
Venez vous amuser, découvrir et partager un temps
convivial et intergénérationnel autour des jeux de société.
Ce moment sera suivi d’un goûter.
Accès libre pour les familles !

> Sortie au parc de jeux JOKOANI
Jeux libres, motricité, jeux d’imitation, éveil sensoriel, coin
livres, espace 0-2 ans attendent les enfants !
Tarif Bayeux (moins de 2 ans) : 3 € / 5 € / 6,5 €
Tarif Bayeux (dès 2 ans) : 4 € / 6,5 € / 9 €
Tarif hors Bayeux (moins de 2 ans) : 4 € / 6,5 € / 8,5 €
Tarif hors Bayeux (dès 2 ans) : 5,5 € / 8,5 € / 12 €
Gratuit pour les parents.

> Visite de la Grange au Mohair
Découvrez l'élevage des chèvres mohair et les ateliers
de transformation.
Tarif à venir

> Le city stade s’anime
“Ça te dit une partie de foot au city ?”

> Atelier bien-être : fabrication de produits naturels
Venez fabriquer votre gommage, dentifrice et déodorant.
Apportez une serviette et un bandeau pour cheveux.
Avec Marie-Laure BUNEL, naturopathe. Tarif : 2 € / pers.

DÈS 6 ANS


