ACTIVITES FAMILLES

MERCREDI 18 MARS - RDV A 10H

On cuisine en famille !

Emmi et Holly, volontaires européennes, nous feront

découvrir les plats typiques d’Allemagne et d’Irlande !
Tarif Bayeux : 2 €. Tarif hors Bayeux : 2,50 €.

s> INFOS VACANCES
(R MERCREDI ler AVRIL
10h-12h

Envie de partir en vacances en famille ?
Elise vous propose un temps d'échange et
d'information.

MERCREDI 1ER AVRIL - RDV A 14H
Sortie a la ferme

Venez a la rencontre des animaux !

Ferme de la Motte - Un brin de campagne.

Tarifs Bayeux:2€ /3,5 € /5 €

Tarifs hors Bayeux : 2,50 € / 4,50 €/ 6,50 €

Prévoir une tenue adaptée et des bottes.

MERCREDI 8 AVRIL - RDV. A 10H 0-6 ans
Chasse aux ceufs

Que la chasse commence ! Saurez-vous retrouver les ceufs ?
Rdv au Jardin Botanique. Pensez & prendre un panier.

Avec UEspace Argouges et le Relais Petite Enfance.

TEMPS D’EVEIL POUR LES PETITS

0-3 ans
10h-11hIS

Venez profiter d’'un temps d'activité parents—enfants .
« Jeudi 19 mars : Motricité au Péle petite enfance.
o Jeudi 2 avril : Snoezelen au Péle petite enfance.

o Jeudi 9 avril : Cueillette dans la nature.

777‘ .
‘ A VENIR
Le programme des ateliers parents-enfants de

mars & juin sort prochainement !
Mardi 24 mars : Scénes de familles, entre

spectacle et temps d'échange sur la parentalité.

ACTIVITES ADULTES

JARDIN PARTAGE
Le groupe des "voisins-jardiniers" se réunit pour faire vivre
collectivement le jardin partagé du quartier Saint-Jean.

Les lundis de 14h30 a 16h30
CONVIVIALI' THE

Un moment pour se retrouver entre adultes, pour papoter autour

de jeux.

Les mardis de 14h30 a 16h30
LA RUCHE

C'est l'endroit idéal pour sortir les machines a coudre, votre fil et

vos aiguilles avec Dominique.
Les mercredis de 10h 4 12h
BIEN ENSEMBLE
VENDREDI 6 MARS - RDV A 10H
Atelier bien-étre
Offrez-vous une pause pour respirer, relacher.. Et vous
reconnecter 4 I’essentiel.

Prochains ateliers : les 20 mars et 10 avril

VENDREDI 6 MARS - RDV A 13H30

Cinéma circulaire

Vivez une véritable immersion dans |'Histoire et plongez
au cceur du Débarquement et de la bataille de Normandie
au cinéma circulaire d’Arromanches.

Tarif: 7 €

VENDREDI 27 MARS - RDV A 9H30
Petit déjeuner + éveil musculaire
Venez partager un bon petit-déjeuner.. Et on se met en

mouvement ensemble !

VENDREDI 3 AVRIL - RDV A 10H30
Gym douce

Retrouvez une activité physique tout en douceur.

VENDREDI 3 AVRIL - RDV A 11H45

D-Day expérience

Comprendre, ressentir, se souvenir : une immersion au
plus prés de I'Histoire.

Prévoir pique-nique

Tarif Bayeux : 8€

Tarif hors Bayeux : 10,5 €

CENTRE DE LOISIRS

DE6 A 14 ANS - DE 14H A 17H

MERCREDI 4 MARS

Cinéma

Aujourd’hui, on voyage sans bouger : direction le
monde magique du cinéma

Programmation a venir.

Tarifs Bayeux: 1€ /2€ /3 €

Tarifs hors Bayeux: 1,5 € / 2,5 € / 4 €

RDV a 13h3o0

MERCREDI 11 MARS

Sortie & Climb’up (escalade)

Une prise, un pas, un sommet : 'aventure
commence ici !

Tarifs Bayeux: 3€ /5€ /6,5 €

Tarifs hors Bayeux: 4 € /6,5 € /8,5 €
Prévoir tenue adaptée

RDV a 13h30

MERCREDI 25 MARS

Activité manuelle

Mission Paques : créativité illimitée !
MERCREDI 1exr AVRIL
Animation avec le SEROC

Préts a devenir des super-héros du compost ?

Mission : sauver les épluchures !

MERCREDI 8 AVRIL

Tous au compost !
Au compost, on apprend comment la nature

recycle toute seule

Retrouvez nos
activités pour
tous au dos du
programme !



ET RETROUVEZ AUSSI... Les animations de 'Espace Saint-Jean

LA CHORALE JEAN CHANTE sont ouvertes a tous, sur inscription
Les mardis de 14h30 4 16h
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BAYEUX

(places limitées). Bawara Conirsal dAction Sociald ALLOCATIONS

FAMILIALES

LES COURS DE FRANCAIS DE LA CROIX ROUGE

Les jeudis de 14h a 16h LES TARI FS

PERMANENCES DE LA POLICE MUNICIPALE Les tarifs des activités familles sont établis en fonction des activités et du E

La police municipale de Bayeux vient a votre rencontre dans votre Quotient Familial CAF : space
quartier.

Vous subissez des violences conjugales ou intra-familiales ? Vous - le tarif 1 s’applique aux familles ayant un QF entre 0 € et 400 € s o A

souhaitez échanger avec un policier sur d’autres thémes plus - le tarif 2 s’applique aux familles ayant un QF entre 401 € et 800 € alnt ean
légers ? Présentez-vous les jours de permanence de 14h a 16h30 a 5 etarifzeapplsslansianiliesiayantun OEESERSEEEEEE

I'Espace Saint-Jean. Vous serez recus par un agent dans une salle

ilES;rl‘(i;[eAeIt{]S)éICSu;l’Sf;’ - MARS, 28 AVRIL demandé un euro (1 €) de plus par personne ayant besoin d’étre véhiculée. CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

Concernant le transport des animations familles ou adultes, il est

Pour les tarifs concernant les animations du Centre de Loisirs : se référer

au tableau ci-dessous :

SORTIES CULTURELLES

Jeudi 10 AVRIL - RDV A 19H15
BRAME DE ZEPHYR - Spectacle de musique

QF <299 € 3004599 € 600 4899 € 900 41199 € >1200 €

Tarif adulte Bayeux : 6 € EeTalls o5 15€ 2,5€ 35€ 45€

Tarif adulte hors Bayeux : 8 €

Tarifs famille Bayeux: 3€ /5€ /6,5 € hors A AL e A e

Tarifs famille hors Bayeux : 4 € /6,5 € / 8,5 € Bayeux y § ;
o,,ve

MERCREDI 25 MARS RDV A 14H al‘oo
Décoration de Paques o4
Nous vous préparons des ateliers créatifs pour petits et
grands !
Emmi et Holly, volontaires européennes, se joindront
également & nous pour une décoration d’ceufs.

Bayeusains et 6 16h pour tous !

MERCREDI 8 AVRIL RDV A 14H I
Opération tous au compost "’ Merci diapporter e justijicatiy de quotient jamilial. et les carnets

Le compost c’est magique ! Rien ne se perd, tout se vaceination (pour Linscription au Centre de Loisirs)
transforme, méme les épluchures ont du talent !

Mars - Avril 2026

A int-Jean ; s ; 3 .
PAGE FACEBOOK h Espace Saint-Jea 7 = G 22 rue des Anciens Chénes Gaulois

” 14400 BAYEUX
02 31 92 53 01

socioculturels sur la page Facebook “Espaces e dpaifre W fer vong : espacesaintjean@mairie-bayeux.fr
Saint-Jean et Argouges - Bayeux” ! : ;

” o : Espace Vivant !!! o
Retrouvez les activités proposées par les centres




