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Foulées de Bayeux

Une course au coceur de la ville

Départ place Saint-Patrice

.

A vos marques !
A partir de iC'H
Courses jeunes | dés 5 ans

120
12
Course féminine « La Reine Mathilde. »
Venez nombreuses, marcher ou courir, seules, entre amies
ou en famille au profit de I'association Vaincre la
mucoviscidose

1I3H55

10km « La Manche Libre »

Avec meneurs d'allure : 40mn - 45mn - 50mn - 60mn
Qualificatif pour les championnats de France

Label FFA Régional

ISHED

Semi-marathon « Alain Buchart »
Avec meneurs d'allure : 1h30 - 1h40 - 1h50

Qualificatif pour les championnats de France
Label FFA Régional

Pratique

Inscription en lighe sur fouleesbayeux.com
Par courrier, jusqu’au 22 mars

Au lycée Jeanne d'Arc, rue d’Eterville,

samedi 26 mars de 10h30 a 12h et de 14h a 17h30

et le dimanche 27 mars a partir de 10h

Dossards

Retrait au lycée Jeanne d'Arc, rue d’Eterville,
samedi 26 mars de 10h30 & 12h et de 14h a 17h30
et le dimanche 27 mars a partir de 10h

Retrait au Crédit Agricole, rue du marché
pour les courses 7,8 et 9

vendredi 25 mars de 14h 4 [8h

samedi 26 mars de 9h a |3h et de 14h a 16h

Piece didentité obligatoire pour le 10 km et le semi-marathon

Nouveautés 2022

Nouveaux circuits et nouvelle
grille de récompenses : égalité
homme-femme

| A vos chronos !

Prime au record
du semi-marathon : 150 €
1h03'55 hommes
Ih13’54” femmes

Prime au record masters : 100 €
1h07°57” hommes
Ih18'50" femmes

Prime au record du 10 km : 150 €
29'42” hommes
33’33” femmes

Prime au record du 10 km
masters : 100 €
30°22” hommes
34'45” femmes

Autour de la course

Soirée Pasta Party

par l'association Courir pour les trisomiques
Samedi 26 mars

Salle Saint-Laurent

A partir de 20h

Rando AESIO-Mutuelle
Dimanche 27 mars
Départ 9h15 [ Place Saint Patrice

Animations

Dimanche 27 mars

Place Saint-Patrice

Village des partenaires

Restauration par |'association

Courir pour les trisomiques
Structures gonflables pour les enfants
Parcours sportif pour les enfants,
animé par les pompiers Missions
Humanitaires

Résultats des courses sur fouleesbayeux.com et sur bayeux.fr

INSCRIPTIONS EN LIGNE pour toutes les courses sur fouleesbayeux.com

N° de dossard Catégorie N° de course

BULLETIN INDIVIDUEL D’INSCRIPTION

Cadre rempli par I'organisation

N° Pass J’aime courir

D Je suis licencié(e) FFA et je joins la photocopie de
ma licence FFA ou la photocopie du Pass J'aime
courir.

D Je ne suis pas licencié(e) FFA et je joins un
certificat médical de moins d’un an au jour de la
course (et mentionnant impérativement la non
contre-indication du sport en compétition).

D 9h15 > Randonnée « AESIO » en faveur
du Don d’Organes et de Tissus, DOTis.

D 12h > Course | - Poussinettes (2014/2015)
500 m - Gratuit

D 12h07 > Course 2 - Poussinets (2014/2015)
500 m - Gratuit

D 12h14 > Course 3 - Poussinettes (2013)
500 m - Gratuit

D 12h21 > Course 4 - Poussinets (2013)
500 m - Gratuit

D 12h28 > Course 5 - Poussines (2011-2012)
1000 m - Gratuit

Votre temps de référence
10 km

Semi-marathon

] 12n37>
Course 6 - Poussins (2011-2012)
1000 m - Gratuit

Circuit des bambins - sans classement
12h45 > Filles (2016-2017)
12h47 > Gargons (2016-2017)

400 m - Certificat médical non obligatoire - Gratuit

D 12h53 > Course 7 - Crédit Agricole de Normandie
benjamins/benjamines (2009/2010) - 1800 m - 3 €

D 13h > Course 8 - Course féminine
« La Reine Mathilde » - 5 km - 10 €
Jeffectue « La Reine Mathilde »
En marchant (a partir de 6 ans)
En courant (a partir de 14 ans)
(L] 13h02 > Course 9 - Crédit agricole de Normandie

Minimes filles/minimes gargons (2007/2008)
cadets/cadettes (2005/2006) - 3200 m - 4 €

D 13h55 > Course 10 - 10 km « La Manche Libre »
(2004 et avant) - 14 € (+ 2 € le jour de la course)

D 15h20 > Course | | - Semi-marathon « Alain Buchart »
(2004 et avant) - |5 € (+ 2 € le jour de la course)

Ci-joint un chéquede: ....................... € a l'ordre de Foulées Bayeux Organisation

Classement par équipe / challenge entreprises / challenge familles / challenge écoles : réglement sur demande
* Pour le 10 km « La Manche Libre » et le Semi-marathon « Alain Buchart », un euro sera versé au profit de

I’Association « Courir pour les trisomiques ».

DATE :

SIGNATURE :

La signature du présent bulletin implique 'acceptation totale du réglement et de ensemble des dispositions des courses.

Ce réglement est disponible sur demande auprés de Foulées Bayeux Organisation
Stade Henry Jeanne - 3 Boulevard Eindhoven - 14 400 Bayeux ou sur le site internet fouleesbayeux.com



