POINT INFO VACANCES
Vous souhaitez partir en vacances en famille ?

Marion, référente famille, vous accompagne dans
votre projet. Sur rendez-vous.

Retrouvez notre programme des
ateliers parents-enfants pour la
période de mars a juin : ateliers
d’éveil corporel, éveil a la nature,
création de cerfs-volants, cuisine,
ateliers socio-esthétiques, initiation
aux gestes d'urgence, café des
parents d’ados.

Ateliers gratuits, pensez a vous

- inscrire !

SERVICES ET ASSOCIATIONS

e POLICE MUNICIPALE

La police municipale de Bayeux vient a votre rencontre dans
votre quartier. Sur rendez-vous au 02 31 92 02 42.

o LE POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNES  f2421aNS
Lieu d’écoute pour les jeunes et leurs parents.
Les mardis de 16h a 19h.
Renseignements et prise de rendez-vous : 02 31 15 25 25.

« L'ILE AUX PARENTS  046ans

Lieu d’accueil et d’échanges pour les futurs parents et les
parents. Les mardis de 14h15 a 16h45 hors vacances
scolaires. Renseignements : 02 31 51 13 01.

« CAPOEIRAVEM DE7477 ANs

Association d’art martial afro-brésilien. Découverte et pratique
de la capoeira. Renseignements au 07 69 53 14 30.
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INFORMATIONS PRATIQUES

:\h Pour étre informés de notre actualité, rejoignez-nous sur notre
page Facebook « Espaces Saint-Jean ¢ Argouges - Bayeux » !

e Les activités sont désormais ouvertes a tous (Bayeux et
hors Bayeux), sur inscription a [Paccueil (places
limitées).

¢ Le paiement de I’activité ou de la sortie doit étre réglé et
confirmé, au plus tard, 48h avant le jour de l’activité.
Passé ce délai, nous disposerons de la place en fonction
de la demande.

e Concernant le transport en minibus, il est demandé un
euro (1 €) par personne ayant besoin d’étre véhiculée.

TARIFS

Activités familles et jeunes
en fonction du quotient familial CAF.
Attestation CAF requise au moment de I’inscription.

e TARIF 1 : familles ayant un QF entre 0 € et 400 €

e TARIF 2 : familles ayant un QF entre 401 € et 800 €

e TARIF 3 : familles ayant un QF supérieur a 801 €. Ce
tarif est également appliqué aux enfants accompagnés
par leurs grands-parents.

L'ESPACE ARGOUGES

SERA EXCEPTIONNELLEMENT FERME
VENOREDI 15 MAIET LUNDI 15 JUIN
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INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES
— dés lundi 27 avril a I’accueil

4

Bayeusains : 9h30
Pour tous : 11h30

CODE COULEUR
ACTIVITES ACTIVITES ACTIVITES
POUR TOUS FAMILLES ADULTES

COLLECTIF TRICO’THE ET CREATIONS
Les lundis et jeudis | 14h-17h
Temps créatif et de partage : tricot, décoration, bijoux...

ATELIERS COUTURE
Les jeudis | 14h-16h30
Pascale, bénévole, vous accompagne pour réaliser votre
projet. Prévoir sa machine a coudre et ses fournitures.
Derniére séance jeudi 7 mai.

ATELIERS BIEN-ETRE
Les mardis et vendredis | 10h30-11h30
Gym douce, cuisine, marche, yoga...
Carte de cing séances pour 10 €.

CAFE POUR TOUS

Les vendredis 22, 29 mai, 5, 12, 19 juin et 3 juillet
15h30-17h
Poussez la porte pour partager un instant autour
d’un café, d’'un thé ou d’une boisson fraiche,
en toute détente et simplicité !

LA P’TITE PAUSE
Les mercredis | 16h-17h15 | Accés libre
Temps convivial, d’échanges et d’activités en famille.
Mercredi 6 mai : jeux
Mercredi 13 mai : créativité
Mercredi 20 mai : histoires
Mercredi 3 juin : sensoriel
Mercredi 10 juin : motricité
Mercredi 17 juin : jeux
Mercredi 24 juin : snoezelen au Péle petite enfance
(sur inscription aupres de Marion)
Mercredi 1er juillet : créativité

L’HEURE DES MOTS
Cycle de dix séances, les mardis :
3,10, 17, 24, 31 mars, 28 avril, 5, 19, 26 mai, 2 juin
14h-15h30

Animé par Anne, bénévole
Vous aimez jouer avec les mots ?
Venez partager un temps convivial et amusant pour renouer
avec le plaisir du langage et de I'écriture.

MARDI 5 MAI | 18h30-19h05 X RCNJ @

> Spectacle : COFFRE | Halle 6 Grains

Théatre d’objets et marionnettes, par le collectif “Label brut”.
Tarifs Bayeux:2€/3,5€/5€.

Tarifs hors Bayeux : 2,5€/4,5€/6,5 €.

MERCREDI 6 MAI | 10h-12h RN @ ‘lﬂ

> Atelier jardinage \ \
Venez agrémenter les carrés potagers de la nouvelle terrasse.

JEUDI 7 MAI | 18h-21h o -t
2SSO
E=7 @@
> Soirée LOTO (pas comme les autres) <

Retrouvons-nous le temps d’une soirée conviviale avec jeux et
repas partagé. Des petits lots seront a gagner !
Merci d’apporter un plat salé ou sucré.

MERCREDI 20 MAI | 9h30-12h30

> Sortie au Mollay-Littry
Visite du Musée de la mine et découverte de I'histoire de Littry.
Tarifs Bayeux : 4 €. Hors Bayeux : 5,50 €

MERCREDI 20 MAI 1 10h-17h
> La ferme dans ma ville | Avenue de la Vallée des Prés
“La ferme dans ma ville” est de retour ! Rencontrez les animaux,
participez aux ateliers ludiques et créatifs et découvrez le
spectacle proposé par la compagnie Alkime.
Acces libre et gratuit. Organisé par le bailleur social INOLYA.

MERCREDI 27 MAI | 10h-11h15

> Séance de yoga
Accordez-vous un temps de détente en vous initiant au yoga.
Animée par Janine, bénévole.

MERCREDI 27 MAI | 20h-22h

> Les lycéens ont un incroyable talent | Halle 6 Grains
Assistez a la finale du concours de talents organisée par le
3 DIX-HUIT.

MERCREDI 10 JUIN 1 9h30-12h

> Sortie a la ferme de la Motte - Médiation animale
Découverte de la ferme et rencontre avec les animaux.
Prévoir des bottes et un godter.

Tarifs Bayeux : 2 €/ 3,5€ /5 € (pour les enfants).

Tarifs hors Bayeux: 2,5€/4,5€/6,5€ (pour les enfants).

N Cd

: <« ARGOUGES FETE LETE -’.;-
VVV‘ Samedi 13 juin | 14h-18h /\\\

Jeux gonflables, grands jeux, maquillage, sculpture de

ballons et démonstrations d’activités raviront les enfants

ainsi que les plus grands.
Restauration sucrée et boissons par
I’APE de I’école Reine Mathilde.
Entrée libre et gratuite.

SCENES DE FAMILLES
Mardi 16 juin | 19h30-21h
Au 3 DIX-HUIT, place aux pommes.
Entre spectacle et temps d’échange sur
la parentalité. Avec la compagnie Macédoine.
Pour tous les parents et les enfants a partir de 8 ans.
Gratuit, sur inscription.

MERCREDI 24 JUIN | 10h-12h RCRCWS @

> Atelier créatif
Venez décorer votre boite en papier décopatch.

N\,

MERCREDI 24 JUIN | 18h-19h30 m"‘” S

> Café des parents d’ado(s): Mon ado et les sorties
Venez échanger avec d’autres parents, le temps d’une
pause conviviale et gratuite.

Plus d’informations sur la page Facebook : Café Parents
Ados Calvados.

VENDREDI 26 JUIN | 9h30-13h30

> Cuisine ouverte

Mireille et Corinne proposent un repas estival : pissaladiére,
sandwichs aux crudités et dessert. Préparation du repas puis
déjeuner. Tarif Bayeux : 3,50 €. Tarif hors Bayeux : 4,50 €

VENDREDI 26 JUIN | 15h30-17h

> Bilan et projets rentrée 2026

Nous vous invitons a venir échanger autour de la fin de la
saison et I'organisation de la rentrée 2026. L'occasion de
présenter Mélodie Alix Bourget, agent de développement
social.
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