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AL
es acteurs de la petite enfance implantés a

‘Il
'O
J L Bayeux vous proposent une nouvelle édition du x BAYEUX @ -
: guide petite enfance. %t
2/ Vousy trouverez au fil des pages, des informations autour de N\
,-' la naissance, sur les modes d’accueil, les lieux d’écoute, de @‘3 &0 '\
¢/ prévention et d'activités de loisirs de vos enfants. ?p N\ '
'." Chacun de ces ligux est encadré par des professionnels qualifiés RE.AA.P. e m
: © assurant des missions spécifiques. Chaque établissement justifie
¢ d'unagrément en fonction de I'institution dont il dépend.
' Notre objectif est de vous faire connaitre les structures existantes
‘ sur la ville de Bayeux pour les enfants de 0 2 6 ans. ZEJ acleurs dela ?Bﬁfte
Mult;- . &yance
: -accueil Graine g’gyej), pejyis Assistants

Afin de mieux vous accompagner dans vos démarches, nous vous

proposons une suite chronologique des structures, de la périnatalité Maternels (RAM
), Protecti
aux 6 ans de votre enfant. (PMI), Lug othéque ggz‘; Maternel!e et Infantile
Cette réédition est possible grace au soutien actif de la CAF, et Saint-Jean et Arg"UQe’s Centrces So0cCioculture|s
\ aux partenariats de la ville de Bayeux et I'Ecole des Parents & Aﬂ,ater nité du centre h(;spital?eg%,’ms'rs 3 Dix-Huit,
eseau de périnatalitg g, Bessin “L'gg“:gt;tBsageux,
as”,

. des Educateurs (EPE 14).
Les acteurs du Réseau Périnatalité et Petite Enfance




Jai le plaisir de vous|présenter la nouvelle &dition du guide de la petite enfance a Bayeux.

Cet outil pratique, a I'usage de tous, rassemble toute I'offre de services dédiés a la petite
enfance et a la jeunesse : préparer une naissance, trouver un mode de garde adapté a
vos contraintes, offrir a vos enfants des activités culturelles et de loisirs. ..

Vous y trouverez toutes les adresses utiles, |les rensgignements pratiques et Ies contacts
indispensables pour faciliter votre parcours de futur parent et de parent. N'hésitez pas a
en exploiter toutes Igs ressources !

|| témoigne de la complémentarité et de la diversité de l'offre des acteurs locaux, du
professionnalisme dont ils font preuve et de la qualité du travail commun mené pour
contribuer au bien-étre des enfants comme de leurs parents.

Il vous renseignera également sur la grande nouveauté de cette rentrée : la création.d’'un
pole petite enfance dans I'ancienne école maternelle/Argouges. Vously trouverez le RAM
(Relais d’Assistantes Maternelles) et un multi-accueil de 40 places confié a 'association
Graine d'Eveil, devenue Société Coopérative d'Intérét Collectif (SCIC). Ce nauvel
gquipement permetira de compenser la fermeture de la creche de la CAF et de doubler
|a fréquentation de Ia capacité de la halte-garderie gérée par Graine d’Eveil.

Je tiens enfin aremercier les acteurs du territoire qui font vivre le réseau et le partenariat
depuis plus de 10 ans, et plus particulierement I'EPE14, coordonnateur du réseau et la
CAF, qui par le biais du Réseau d'Ecoute, d’Appui et d’Accompagnement des Parents
(REAAP), accompagne le projet et le travail en réseau depuis sa création.

Bayeusx, ville labellisée “Amie des enfants” par 'Unicef, a le souci de proposer une offre
de garde en faveur des jeunes enfants afin d'aider les parents a concilier vie
professionnelle et vie familiale. Elle veille a la mise en ceuvre des conditions d'accueil
de qualité favorisant I'épanouissement des tout petits et contribuant a leur socialisation.

Patrick GOMONT Maire de Baysux

e [aPMI . ... 4b
e laMaternité ... 6-7
e Action collective “Lait Bébés zen” ... .. 8-9

e lleauxParents 10
e Café Grenadine ... 1

e|eRAM. .. ... 1213
e Multi-accueil Graine dBveil 14-15
e ACM3DIX-HUIT ... 16-17

o | udotheque ... 18419
e Espaces socioculturels

Saint-Jean et Argouges ... 20-21
o \édiatheque Intercommunale Les 7 Lieux ........ 22
e Centre Aquatique Intercommunal Auréo ... 23



flccompagnement a la naissance & dlapar

Vous cherchez une information,
un conseil pour votre grossesse.

=> Suivi de grossesse, entretien pré-natal, aide au sevrage tabagique,
préparation a la naissance et a la parentalité, contraception,. ..

L3
Allaiter, ¢’est vous qui décidez.
=>» Venez vous informer et échanger, seule ou accompagnee,
en participant a une rencontre sur l'allaitement.
La santé, ’alimentation, le sommeil, les rythmes de vie,

% les modes de gardes, vos droits et vos démarches.

=» Un suivi du développement de votre enfant, des vaccinations.
Des conseils éducatifs afin de favoriser I'éveil de votre enfant.



{a Protection Maternelle & Tnfantile

Un Service Public a votre disposition, a votre domicile ou au Centre Médico-social de Bayeux

o LE CENTRE de PLANIFICATION et d’EDUCATION FAMILIALE)
(contraception, suivi gynécologique) :
* Des professionnels vous accugillent sur rendez vous :
un médecin, une sage-femme, une conseillére conjugale au 02 31 51 98 99.
o LES CONSULTATIONS PRE-NATALES
e Sur rendez-vous.
o LES CONSULTATIONS
par une infirmiére puéricultrice en pré et post-natal :
e Sur rendez-vous : le mardi apres-midi / le jeudi matin.
o LES CONSULTATIONS MEDICALES (0-6 ans)
assurées par le Médecin de PMI en lien avec une infirmiére puéricultrice :
o Sur rendez vous : le lundi apres-midi / le vendredi matin.

1, rue de Verdun - 14400 BAYEUX
Calvados

Renseignements
et inscriptions obligatoires =

a Ia PIV" au 02 31 51 38 01 LE DEPARTEMENT

Circonscription d’Action Sociale
1, rue de Verdun - 14400 BAYEUX
® 02 31 51 38 01 <7




74cc0mp a la naissance & dlapar

la Maternité

o
o

» /=y L’entretien prénatal individuel ou en couple : premiére étape de la préparation a la naissance et a la parentalité.

s Cet entretien est un temps d'échange et d'écoute confidentiel. Il serta:

> ¢ Pgrsonnaliser les conseils e Evoquer vos éventuelles difficultés (psychologi-
* Dialoguer sur votre suivi de grossesse ques, matérielles, sociales ou familiales)
* Dialoguer sur votre projet de naissance e || est réalisé a partir du 4™ mois.

=» L'aide au sevrage tabagique : o %
Consultation avec une sage-femme tabacologue pour : ‘%f

o Etre accompagnée dans une démarche de sevrage ou de contrdle de votre consommation
 Bénéficier d’un traitement personnalisé, facilitant le sevrage.

=> Soutien psychologique :

Une psychologue est présente une fois par semaine au sein de la maternité. Les rencontres sont
possibles pendant la grossesse et jusqu'au 1 an de I'enfant. Entretien ponctuel ou régulier (individuel
ou en couple).

=>» Gonsultations d’acupuncture et d’homéopathie :
Pour les maux de la grossesse et du post-partum.




=>» La préparation traditionnelle (a partir du 8™ mois de grossesse) :
Séances avec une sage-femme et une psychologue au sein du service de Matemité.

=> Préparation avec I’hypnose : Rendez-vous
Préparation a a naissance et a la parentalité en individuel gréce a 'hypnose. sur 'NSCRlPTION

=> Groupe de paroles des futurs péres et peres : Secrétariat © 02 31 51 55 77

Une fois par mois, animé par un pédiatre et une sage-femme. Service Maternité
_ © 0231515593
=>» Lallaitement :

Avec une sage-femme consultante en lactation.
¢ Avant la naissance : possibilité de participer a une séance sur I'allaitement maternel afin de répondre a vos questions.

e Apres la naissance : consultation individuelle pour vous accompagner dans votre allaitement.
Sur rendez-vous le vendredi matin.

=> Ateliers au cours du séjour a la maternité :
Massage bébé / Portage bébé : séances réalisées a la demande, et assurées par le personnel de la maternité.

=» Consultations aprés la naissance pour les parents : Maternité du

Consultations a propos des pleurs et du sommeil de bébé. Centre. Hflspitalier UG
Inscriptions au 02 31 51 55 93




Lieu de rencontre autour de I’allaitement maternel et des ateliers bien-étre (massages)
ouvert aux futurs parents et parents d’enfants de moins d’un an.

« Groupe d’entraide :
permettant un échange et un soutien autour de bébé.

o Animations :

Deux ateliers animés par une infirmiére
puéricultrice de la PMI et une sage-femme de
la maternite :

e Autour de I'allaitement avec différents themes
proposés (un mardi par mois de 1330 a 15h30)

e Des ateliers bien-étre (massages) ouverts a tous
{un jeudi par mois de 14h a 16h).

PMI - 1, rue de Verdun - 14400 BAYEUX
Inscriptions au 02 31 51 38 01
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Lieu d’accueil Enfants-Parents (LAEP)
dédiés aux enfants de moins de 6 ans accompagnés
de leurs parents ou d’un adulte familier.

Lieu anonyme et sans rendez-vous,
participation financiére libre.

Pourguoi se rendre a I'lle aux Parents ?

 Pour jouer et partager un bon moment avec votre enfant

 Pour rencontrer d'autres enfants et d'autres adultes

 Pour jouer librement dans un espace adapté aux bébés et aux jeunes enfants
e Pour permettre la socialisation en douceur avant |a halte-garderie, a créche ou
I'école maternelle

L'ile aux Parents est ouverte le mardi de 14h15 a 16h45
Espace Argouges - 48 his, rue de Beauvais - 14400 BAYEUX

Renseignements : Calvados
© 0231385028 - www.epetd.r _JqBavEUX 10
. T

L
)
]
()
[}

(WO
@COLE DES PARENTS
ETDES @DUCATEURS

CALVADDS




Ulle aux Parents | Café Grenadine

Café Grenadine

Lieu d'accueil destiné a offrir un espace d'écoute,
d'échange et de parole aux enfants de 3 a 10 ans
et a leurs parents.

e | es parents et leurs enfants sont accueillis de fagon anonyme,
gratuite et sans rendez-vous, par 2 professionnels de I'enfance.
Ces rencontres se déroulent autour d'un godter.

Horaires :
16h30-18h, les 1¢s et 3(m™mardis du mois hors vacances scolaires.
Renseignements :

Espace Saint-Jean
22, rue des Anciens Gaulois - 14400 BAYEUX
© 02 3192 53 01
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et d ecoute
Le Relais Assistant(e)s
Maternel(le)s est un lieu ouvert
aux parents employeurs, aux
assistant(e)s maternel(le)s de
Bayeux et candidat(e)s a I'agrément,

aux gardes d’enfants a domicile et aux
enfants accueillis.

Le R.A.M. de Bayeux — géré par le CCAS
de Bayeux —est animé par une éducatrice de

jeunes enfants, et vous propose tout au long de
. I'année des réunions a themes sur des sujets pratiques,

juridiques, pédagogiques. . ., des ateliers d'éveil et des sorties,
des permanences d'information.

Pour les familles : lieu d'information sur les modes d'accueils,
renseignements administratifs pour 'emploi d'un(e) assistant(e)
maternel(le) (contrat de travail, salaire, aides possibles...), mise
a disposition d'une liste des assistant(e)s maternel(le)s disponibles
sur Bayeux.

Pour les enfants : espace de jeux, d'éveil et de socialisation lors
des ateliers d'éveil. Les enfants accompagnés de leur parent ou de
leur assistant(e) maternel(le) découvrent la collectivité a travers des
activités, des sorties, des spectacles.

Pour les assistant(e)s maternel(le)s : espace d'échange sur
les pratiques professionnelles, renseignements sur le statut
professionnel, rencontres avec d’autres professionnels petite
enfance, acces a un fonds documentaire sur la petite enfance.




Des ateliers d’éveil sur inscription:

© 3 matinées par semaine
motricite, éveil musical, lecture, jeux, sorties, spectacles, ...

Programme des activités sur www.bayeux.fr

Accueil :

o Sur rendez-vous du lundi au vendredi,
de9hai7h

Contact :

Relais Assistant(e)s
Maternel(le)s de Bayeux
44, rue de Beauvais - 14400 BAYEUX
© 0231101935 /06 88 85 78 85
ram-bayeux@mairie-bayeux.fr




Grained Eveil

Présentation et objectifs :

Les enfants sont accueillis dans une
ambiance chaleureuse, dans des
locaux congus pour leur bien-gtre,
leur éveil.
Le projet pédagogique est basé sur le
respect de I'individualité de chacun et
sur la socialisation grace aux différents
gspaces de jeux et différentes activités
proposées par les professionnels.

Les repas a base de produits locaux et/ou bio
sont fabriqués sur place par la cuisiniére et les
gouches fournies sont écologiques.

. Les manifestations annuelles : kermesse, spectacle de Noél,
carnaval des petits, événements festifs, ..

Graine d’éveil est un établissement d’accueil du jeune enfant (EAJE) \
qui accueille les enfants a partir de 10 semaines. Il bénéficie d’un agrément de 40 places.

ekmmﬁ D'EVEIL

MULTI-ACCUEIL

Encadrement :

Léquipe de direction : 1 directrice pédagogique,

1 directrice administrative et 1 infirmiére puéricultrice.
L'équipe éducative : 2 éducatrices de jeunes enfants,
4 quxiliaires de puériculture et 2 animatrices petite enfance.
Léquipe technique : une cuisiniére et 2 agents d'entretien.

Locaux et fonctionnement :

Située dans le quartier Argouges, a Bayeux, Graine d’éveil offre
un espace aménagé de plain-pied avec deux unités accueillant
20 enfants d'ages mélangés. Chacune posséde un grand espace de
jeux, trois dortoirs, une salle de bain, un coin repas et un vestiaire.

La structure offre également :
e un lieu de convivialité ® un espace multi-sensoriel
® une salle de motricité ® 2 espaces extérieurs avec
e une salle de lecture structures de jeux

® (In potager



Pole Petite enfance

Le trousseau de I’enfant :
e Tétine, doudou selon les
besoins de votre enfant
e Une paire de chaussons

Horaires :
Du lundi au vendredi de 7h30 a 18h30.
QOuverture toute 'année (sauf week-end et jour férig).

Accueil :

Laccueil régulier : 40 places
Laccueil occasionnel : sur réservation mensuelle selon les disponibilités.

Tarifs :

Tarification horaire selon les ressources des parents et la composition
familiale. Le tarif horaire est calculé selon le baréme de la CAF d’apres les
revenus N-2. Simulation sur le site www.monenfant.fr

e Des vetements de rechange marqués
aux nom et prénom de I'enfant
e Chapeau

Modalité d’inscription :

Le formulaire d'inscription est téléchargeable sur le site internet et il est a
refourner a Graine d'Eveil. La directrice prendra contact avec vous pour convenir
d'un rendez vous. N'hésitez pas a téléphoner pour tous renseignements.

La gouvernance :
Graine d’Eveil est une coopérative dont les associés sont :

® |gs parents ‘ ® |3 ville de Bayeux
® |gs salariés ® (les partenaires

Nous encourageons les parents a participer a la vie de la structure
autour de différents projets.

La Société Coopérative d'Intérét Collectif est a but non lucratif.

SCIC Graine d’éveil

44, rue de Beauvais - 14400 BAYEUX
® 0231927525
graine.eveil@live.fr
www.graine-deveil.jimdo.com/

‘3 Graine d’Eveil Bayeux




journée.

Les mercredis
et les vacances scolaires
(sauf vacances de Nogl) : accueil a I

Au sein du 3 DIX-HUIT, un espace est spéciale-
ment aménagé pour I'accueil des enfants de
3abans, afin de leur permetire de S'panouir
gt de grandir par la rencontre, le jeu, la
découverte et les expériences, tout en
proposant un mode de garde pour les
parents.

Les objectifs pour les enfants :
e Développer le “vivre ensemble”

e Favoriser les pratiques culturelles, sportives et artistiques
e Favoriser le développement de I'individu

e Amener le public a comprendre ce qui I'entoure et a vivre en
intelligence avec son environnement.

Quelques exemples d’activités proposées :

e Ateliers de motricité : parcours moteurs, ballon, jeux extérieur,
parachute. ..

o Activités créatives : peinture, création de spectacles, arts plastiques, . ..

e Activités culturelles : spectacle, bibliotheque, concert, partici-
pation aux manifestations de la ville, musées. .. ¢

e Rencontres sportives, sorties, jardinage, activités culinai-

res,...




Horaires d’accueil : a partir de 7h30, jusqua 18h
Encadrement : équipe composée d'animateurs qualifiés (BPJEPS et BAFA)
Tarifs : de 3,50 a 15,50 € par jour + 3 € de repas (tarif en fonction du Quotient Familial CAF)

Aides possibles :

 Conseil départemental (bourses été)
* Aide aux temps libres de la CAF
* GCAS de votre commune

e Comité dentreprise

Modalités d’inscription :
dossier a retirer a I'accueil du 3 DIX-HUIT,

sur le site www.bayeux.fr
ou depuis I'espace famille internet

www.espace-citoyens.net/intercom-bayeux
et a retourner avant inscription

3 DIX-HUIT
Place aux Pommes - 14400 BAYEUX
® 02 3151 60 65

3dix-huit@mairie-bayeux.fr




{udotheque
Un lieu d'accueil
autour du jeu

La ludotheque de Bayeux,
crééeen 1990 par
I'Association Familiale
QOuvriere, vous accueille
dans une ancienne
école mise a dispo-
sition par la Ville.
Un grand espace lumi-
neux et convivial entie-
rement dédié au jeu, aussi
bien d'intérieur (de société,
d'éveil, de motricité, d'imitation,
déguisements...) que d'extérieur (jeux
géants en bois, trottinettes...).

Environ 1400 jeux sont proposés aux bébés, enfants,
adolescents et adultes, pour jouer sur place ou louer. Cécile, notre
ludothécaire professionnelle depuis 30 ans, est toujours présente
et disponible pour accueillir les familles, expliquer des régles,
accompagner un jeu, faire découvrir des nouveautés et conseiller.

Lieu de plaisir, d'apprentissage, de socialisation

Jouer est un plaisir. En ludothéque, jouer ensemble dans le respect
des regles communes (regles du jeu, regle du lieu, respect des
personnes et du matériel) offre un vrai plus en terme d'apprentissage.

Il est également possible d'y féter son anniversaire, en ayant jusqu'a
6 invités. Un accueil original est prévu pour ce jour spécial.




ludotheque

Conditions d’inscription :
La ludotheque est ouverte a tous : particuliers, familles, collectivités, écoles, professionnels...

Les enfants de moins de 8 ans y sont obligatoirement sous a responsabilité de I'adulte qui les accompagne
(parent, tuteur). Ladhésion permet d'emprunter 2 jeux par personne pour 2 ou 3 semaines. Passée la premiére
visite de découverte, I'adhésion est indispensable pour jouer sur place et louer des jeux.

Tarifs :
e Adhésion annuelle par famille: .................30€ | e Malle Anniversaire: ... 4€
o Adhésion annuelle par collectivité: .............. 40€ | e Forfait Anniversaire surplace: .. 35€
e |ocation: ... 1<€parjeupour15jours | e Location de jeux géants sur réservation,
... 1,50 € par jeu pour 3 semaines tarifs spécifiques.
_ x BAYEUX
Horaires : Ludothéque - Espace Mont-Phaunus
Période scolaire Vacances scolaires| 1-3, cour des Platanes — 14400 BAYEUX
. © 02 3192 28 67
Mardi 10h00-11h30 (0-3 ans) 10h00-11h30 (0-3 ans) afo.ludo@gmail.com
Mercredi | 10h00-11h30/14h00-18h00 | 10h00-11h30/14h00-18h00
Jeudi | 16h30-18h15 1anoo-1gnoo; &) Iudothequet4bayeux
Vendredi | 16h30-18h15 14h00-18h00
Samedi | 10n00-11n30/14h00-17h15 | 10h00-11h30/14n00-17h15 @ @ludothequetiayeux




{oisirs pour la famille...

Les Espaces Saint-Jean et Argouges sont

des centres socioculturels gérés par le

Centre Communal d’Action Sociale de

la ville de Bayeux (CCAS) qui

bénéficient de I'appui et d'un finan-
cement de la CAF du Calvados.

Ils s'adressent aux familles et aux

Bayeusains.

Ce sont des espaces d'activités et

de rencontres pour toutes généra-

tions confondues, ils sont animés par
des équipes pluri-disciplinaires.

/" Eapaces socioculturels
daint- Jean & ﬂrqouqea

Les professionnels travaillent avec le souci permanent d'associer
les partenaires et les habitants, aux manifestations et aux ateliers.
Le programme des activités et des rencontres est donc variable car
il tient compte des idées et des initiatives de chacun.

Exemples d’ateliers
a destination des parents et des familles :

Espace Saint-Jean

Espace Argouges

Des sorties et activites
créatives pour la famille

Des temps festifs

Atelier cuisine famille

Les « Activités & Sorties Familles »




Espace socioculturels Sainl- Jean & Hrgouges

Adresses et horaires d’ouvertures :

Espace Saint-Jean Espace Argouges

22, rue des Anciens Chénes Gaulois 48 his, rue de Beauvais
14400 BAYEUX 14400 BAYEUX

® 02 3192 53 01 ©® 0231101579

espacesaintjean@mairie-bayeux.fr espaceargouges@mairie-bayeux.fr

Ouvert du lundi au vendredi,
de 10h a 12h30
et de 14h a 18h

Fermé au public
le lundi matin

- g Y he Ouvert du lundi au vendredi,
LR o § de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 18h

Fermé au public le jeudi matin

ALLOCATIONS
FAMILIALES
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la Médi

Les 7 lieux sont un lieu
de vie!

Lespace jeunesse offre
de nombreux coins
confortables entre cous-
sins, peluches et cana-
pés pour découvrir les
milliers albums, romans,
documentaires et bandes
dessinées pour les lecteurs de 0
atbans.

Des heures du conte, séances de bébés
lecteurs et autres animations sont proposées
gratuitement, tout au long de l'année.

Intercommunale |

ue

Abonnez-vous pour emprunter jusqu’a 20 documents pendant
4 semaines !

e Habitants de Bayeux Intercom : abonnement annuel a prix libre.
e Habitants hors Bayeux intercom : voir tarifs en ligne.

L’équipe vous accueille : du mardi au samedi de 10h a 19h
gt le dimanche de 15h a 18h.

Fermé lundi et jours fériés. Boite de retour extérieure 7J/7

Les 7 Lieux

1, boulevard Fabian Ware - 14400 BAYEUX
® 02 31512020
les7lieux@bayeux-intercom.fr - www.les7lieux.fr

‘3 @ E} @les7lieux %

Bayein intercom

I'entente commune

’
.
.
.
.




{es ( Tiewn

Le centre aquatique a été congu pour les enfants ! Accompagnés par Axo, la mascotte,
ils pourront profiter d’un toboggan, d’un bassin ludique et d’une pataugeoire séche.

[’équipe met en place des animations et propose des activités ludiques
pour découvrir le monde aquatique , adaptées aux plus jeunes. Un espace
pour s'amuser, se dépenser et partager de bons moments en famille.

BEBES NAGEURS

Dans une eau a température idéale, 34°c, et sous les conseils d’'un
éducateur sportif, c'est un moment privilégié en famille. Cet instant
de complicité permetira d’explorer le milieu aquatique dans un
univers ludique qui développe I'éveil des sens !

Pour les bébés 4gés de 6 mois jusqua 4 ans. Cette activité se déroule
de 10h a 12h, le samedi matin.

Cenire Hquatique Intercomunal uréo

—

AX0 ACADEMY

[’Axo Academy s’adresse a tous les
enfants qui souhaitent étre a Iaise avec
Peau tout en s’amusant. Une autre méthode
d'apprentissage qui permet de se familiariser
au milieu aquatique par des jeux, parcours
ludique et d'y évoluer en toute autonomie.

Pour les enfants de 4 a 12 ans.

AUREO
Avenue de la vallée des prés 14400 Bayeux
® 02 31 92 07 64

www.centreaquatique-aureo.fr [} (©)

Bayei.}x intercom

I'entente commune
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